
«Хорошая или плохая стоматология не 
имеет границ» 

 
интервью с доктором Серджио Каттлером (декан кафедры 
последипломного образования Nova University, штат Флорида 
США, приват-доцент кафедры эндодонтии). 
 
1. Как Вы решили стать стоматологом? 
 
Когда я был маленьким, я всегда играл с игрушками, которые 

необходимо  было моделировать, и моя мама поняла, что у меня талант к работе руками. 
Кроме того, мой отец был стоматологом, и за  то короткое время, что я жил с ним, я 
считаю, что это на меня большое влияние оказала стоматология. 
 
2. Много специальностей в стоматологии - 
почему Вы выбрали эндодонтию? 

 
Доктор Каттлер в стенах родного 
Университета 

 
Я окончил Университет Южной Каролины в 1984 
году, практиковал в детской стоматологии в 
течение 5 лет в Мехико Сити. Когда я реализовал 
идею помощи страдающим от боли пациентам - 
эндодонтия была моим лучшим выбором. 
 
3. Успех лечения корневого канала в 
конечном счете всегда зависит от того, 
насколько успешно врач обрабатывает 
каналы. 
Какие Вам известны  инновации и новые технологии более перспективные с 
точки зрения улучшения результатов в эндодонтии? 
 
Мы на пороге новой эры эндодонтической терапии. В обработке и формировании 
корневого канала с использованием одного инструмента скоро добьются таких же 
результатов, как и при работе 5-6 инструментами. 

Стоматологический мир, так же как и эндодондисты, был очень впечатлен появлением Ni 
Ti  инструментов нашей практике, когда методика обработки корневых каналов 
изменилась кардинально, стала значительно легче. 

Сейчас с этим новым инструментом лечение будет более предсказуемым, с меньшим 
количеством ошибок. 

Использование при ирригации растворов, активированных лазером изменит качество 
дезинфекции корневых каналов. 

При пломбировании каналов очень скоро уйдет в прошлое гуттаперча. 
Новые технологии использования стволовых клеток приведут нас к выращиванию новой 
пульпарной ткани внутри корневого канала и к достижению конечной цели - новых зубов. 
 
4. Постоянно ведутся споры по поводу того, кто должен  заниматься 
эндодонтией – врач общей практики или специалист в области эндодонтии. 
Что Вы об этом думаете? 
 



Я не совсем понимаю, откуда идет это противоречие. Врачи общей практики должны 
знать свои возможности. Мы как специалисты должны  их обучать  проведению 
достойной терапии корневого канала. Пациенты в первую очередь приходят к врачам 
общей практики и те решают, будут ли они проводить лечение самостоятельно или 
направят к специалистам. 
 
5. Должен ли существовать некий универсальный стандарт эндодонтического 
лечения, который бы соблюдали как врачи общей практики, так и узкие 
специалисты? 
 
Да, определенно должен быть высокий стандарт для обоих. Помните, что практикующие 
врачи всегда будут оцениваться по стандартам врача-эндодонтиста. 
 

6. Что Вы думаете о состоянии 
эндодонтии в США, Европе и в остальном 
мире? 
 
К счастью, я имел возможность много 
путешествовать по миру с лекциями по 
эндодонтии. Очень печально для меня видеть как 
весь мир возводит США «на пьедестал». Хорошая 
и плохая стоматология не имеет границ. 

В Европейском обществе специальность 
эндодонтия приобретает все большее признание. 
В Латинской Америке  стоматологи все больше 

пользуются уважением профессионалов, и с каждым днем получают все большую 
популярность. 

 
Серджио Каттлер и Марк Оливер (Талса 
Дентал) на встрече с российскими 
стоматологами 

В «остальных странах мира», если есть такое понятие, с появлением  современных 
технологий уровень эндодонтии значительно повысится. 
 
7. Каким Вы видите будущее эндодонтии? 
 
Оно будет очень ярким. Это регенерация поврежденных тканей, включая  рост утерянных 
зубов и это будет довольно скоро. 
 
8. Ваши увлечения? 
 
Мое главное увлечение - эндодонтия. Я каждое утро иду на работу, зная что мир 
эндодонтии - обучение, практика, исследования - делают мою жизнь счастливой. 
Люблю путешествовать и обмениваться знаниями со стоматологами по всему миру. 
 
9. Что Вы можете пожелать российским стоматологам? 
 
Я могу только пожелать всего самого наилучшего российским стоматологам. Когда я 
имел возможность в 2008 году выступать с  лекциями  в Москве и в Санкт-Петербурге, я 
понял, как Ваши стоматологи жаждут  знаний. 

П
 
 

оздравляю с хорошей работой и желаю  продолжать на том же уровне! 


